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2.2. Nombre del encuentro: Ricon de Tertulia y Literatua

2.3. Acompafiante social a cargo de la digitacién: LIZETH JOHANA VILLAFANE HERNANDEZ

3. DESARROLLO

3.1. OBJETIVO GENERAL

Promover en las personas mayores el desempefio ocupacional de los componentes cognitivos, sensoriomotrices, perceptuales y de comunicacion e interaccion para conservar las habilidades residuales, por medio
de actividades terapéuticas, propiciando calidad de vida para un envejecimiento activo y feliz

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Identificar las personas mayores con habilidades residules sensorio motrices, cogniticas, perceptuales y sociales para mantener el desempefio ocupacional.

Vincular a las personas mayores en los talleres ocupacionales segin habilidades residuales, estado de salud, gustos e intereses.

Fomentar en las personas mayores un habito de participacion en actividades de lectura como asistente o espectadores estimulando de esta manera sus sentidos y habilidades.

3.3. METODOLOGIA

Se realizara talleres para las personas mayores teniendo en cuenta las habilidades residuales sensoriomotrices, perceptuales, sociales gustos e intereses.

o El dia 2 y 9 de Agosto 2022: Se convocara a las personas mayores al espacio designado al rincon literario en las horas de la mafiana/ tarde a libre decision, en dode se proyectara pelicula de la Bella y la Bestia.
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H % El dia 16 de Agosto 2022: Actividad Auditiva: Audio-Libro, se reproducira un cuento el cual va narrado por un locutor, con el fin de fomentar mayor interés y concentracion durante la actividad.
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o El dia 23 de Agosto 2022: Se realizara actividad de Teatrino, en donde las personas mayores crearan su propio personaje, con los titéres elaborados en el taller de Habilidades y Destrezas.
El dia 2 y 9 de Agosto 2022: Se ubican a las personas mayores en el salén Multisensorial, en donde se proyecta la pelicula de la Bella y la Bestia, pero teniendo en cuenta la duracion de ésta, se divide en dos fechas, segin
° corresponda al dia de la actividad.
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% é El dia 16 de Agosto 2022: Actividad Auditiva: Audio-Libro, Se trasladan a las personas mayores hacia el salén Multisensorial, en donde se reproduce un cuento corto, mientras las personas mayores escuchan, y van
-1 proyectando lo entendido en dibujos.
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e El dia 23 de Agosto 2022: Se organiza el espacio, adecuando la simulacion del teatrino, luego de esto, las personas mayores, pasaran en parejas a representar sus personajes creados en el taller anterior.
El dia 2 y 9 de Agosto 2022: Durante el desarrollo de la actividad, las personas mayores, se muestran atentos y concentrados en la pelicula, pues la finalizar cada parte, se les pregunta acerca de lo entendido, dando sus
puntos de vista de manera funcional.
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E El dia 16 de Agosto 2022: Las personas se observan participativas durante la actividad, plasmando en sus hojas y el foamy, lo entendido y lo méas relevante del cuento.
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% g El dia 23 de Agosto 2022: Las personas mayores, al inicio de la actividad, se muestran con temor al pasar al frente, luego se socializa con las personas a fin de que ganen confianza, logrando el objetivo, pues se plantean
a2 conversaciones entre pares,con relacion a sus gustos e intereses.
o

3.4.RECURSOS

Personas Mayores 1. Televisor
Auxiliares de Terapia Ocupacional 2. Control
Terapeuta Ocupacional 3. Computador portatil
Auxiliares de enfermeria. 4. Dvd
5. Sillas
6. Mesas
7. Medias
8. Bolas de icopor.
9. Salén Multisensorial
10. Simulacién de Teatrino.

4. EVALUACION DEL ENCUENTRO

En el desarrollo de las actividades, se cumple con la muestra participativa, relacionada en el PAI. Evidenciando en las personas mayores, gusto e interés por las actividades propuestas, iniciando con la pelicula, pues ya habia leido el
libro el mes pasado y estaban ansiosos, por ver la pelicula, socializando con sus pares la ensefianza de la pelicula vista, asi como también del audio libro escuchado, y plasmando de manera adecuada, mediante dibujos y escritos,
acerca de lo entendido. Ahora bien, con relacién a la actividad de titeres, las personas mayores, logran interactuar con sus pares, asi como también la creacion de diferentes personajes, los cuales les favorece para la comunicacion y
fortalecen sus relaciones interpersonales.

Fecha de evaluacién del encuentro: 02/08/2022 - 09/08/2022 - 16/08/2022 - 23/08/2022

Nombre del profesional que evaltia:LIZETH JOHANA VILLAFANE HERNANDEZ
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